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Delibera n.29  Collegio docenti del 14-11-2022 

Delibera n 16 del Consiglio di Circolo (2019/2022) del 15-11-2022 
 

L’articolo 31 della Convenzione sui diritti del fanciullo (New York, 20 novembre 1989) riconosce al fanciullo il diritto al 
riposo ed al tempo libero, per potersi dedicare al gioco e ad attività ricreative proprie della sua età.  

  
Il presente protocollo vuole porre l’attenzione su alcune buone pratiche da mettere in atto 
all’interno delle classi che effettuano il tempo pieno e soprattutto al giusto peso da dare alla vita 
quotidiana del bambino, nel momento in cui rientra in famiglia e si trova spesso oberato di compiti 
che l’impegnano per l’intero pomeriggio, a volte fino a sera. E’ fondamentale, pertanto, che il lavoro 
degli alunni, venga svolto in orario curricolare, alla presenza dell’insegnante che coordina, spiega e 
consente lo svolgimento del lavoro in maniera corretta.   
Fermo restando che le ore pomeridiane sono dedicate ad attività svolte in modalità laboratoriale, si 
regolamenta quanto segue:  

• Assegnazione compiti a casa  
• Merenda condivisa  

Assegnazioni compiti a casa:   
- Per le classi seconde, terze, quarte saranno assegnate esclusivamente materie orali.  
- Gli alunni delle classi prime potranno completare a casa il lavoro eventualmente non 

terminato a scuola.  
- Il venerdì saranno assegnati compiti di consolidamento del lavoro svolto in settimana.  

Merenda condivisa:  
Suggerimenti per la settimana:  
-lunedì-crakers, barretta di cereali, succo di frutta  
-martedì-frutta di stagione, yogurt  

- mercoledì-pane con marmellata, pane e olio, pane e pomodoro  
-giovedì: frutta di stagione, yogurt  

- pancarrè e crema alla nocciola  
  

  
  

  


